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Carmela tiene un problema: le cuesta cazar 

moscas y por eso tiene hambre. Está desesperada 

y su gran amigo Lolo, aunque es un poco listillo, 

quiere ayudarla. Lolo cree que Carmela podría 

cazar muchas más moscas si aprende a centrar su 

atención en la respiración. 

¿Conseguirá Carmela atrapar las moscas que 

necesita para comer?

Lucía Vázquez es una maestra de educación infantil enamorada de la escritura y la naturaleza. 
Creció hasta los siete años en Barcelona, donde vio muy pocas ranas y donde los camaleones 
se sabían camuflar demasiado bien, así que tampoco vio muchos.  Ahora vive en Galicia, Terra 
Meiga, criando a tres hijos maravillosos que, por supuesto, saben controlar muy bien su 
respiración.

Alessandro Montagnana vive en Trieste, Italia. Desde muy joven, cultivó su pasión por el dibujo, 
la pintura y la poesía. Se graduó en Ingeniería Naval a la vez que creció su deseo de dedicarse a 
la literatura infantil como autor e ilustrador: un sueño que, por fin, se ha hecho realidad. Le 
gustan mucho los deportes, sobre todo...  ¡saltar como una rana!
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