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Carmela ten dificultade para atrapar moscas, 

e por iso ten fame.  Está desesperada e o seu 

bo amigo Lolo quere axudala. Lolo pensa que 

Carmela podería atrapar máis moscas se 

aprende a centrar a súa atención na 

respiración.

Conseguirá Carmela atrapar as moscas que 

necesita para comer?

Lucía Vázquez é unha mestra de educación infantil namorada da escritura e da natureza. Creceu 
en Barcelona ata os sete anos onde viu poucas ras e os camaleóns eran moi bos camuflándose, 
polo tanto que non viu moitos. Hoxe en día vive en Galiza, Terra Meiga, criando a tres fillos 
maravillosos que, por suposto saben controlar moi ben a respiración.
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Alessandro Montagnana vive en Trieste, Italia. Dende moi novo cultivou a súa paixón 
polo debuxo, a pintura e a poesía. Graduouse en enseñería naval, pero durante todo ese 
tempo tamén creceu o seu desexo por adicarse á literatura infantil como autor e ilustrador: 
un soño que por fin se fixo realidade. Gústanlle moito os deportes... e sobre todo ¡saltar coma 
unha rá! 




